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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования ФГОС 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Старобелокурихинская средняя общеобразовательная школа  

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования (далее – учебный план) входит в 

организационный раздел основной образовательной программы среднего общего 

образования, обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее Стандарта), 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, дисциплин, практики, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию предметного содержания основной 

образовательной программы, создает основу для расписания занятий. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Нормативно – правовая основа формирования учебного плана 

 

Учебный план среднего общего образования ФГОС МБОУ 

Старобелокурихинская СОШ разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального закона № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 3 августа 2018 года; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413); 

 Приказа Министерства Просвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 254 от 20 

мая 2020 г. «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренную решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (Приказ от 28.06.2016 № 2/16-з); 

 Письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего образования»; 

 Письма Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 
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реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 Письма Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 Письма Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 

62296) таблица 6.6; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2011 

№ 19-337 «О введении третьего часа физической культуры»; 

 Устава МБОУ Старобелокурихинская СОШ. 

 

       В 11 классе МБОУ Старобелокурихинская СОШ предусмотрена пятидневная неделя, 

также по новым гигиеническим требованиям 34 учебных часа в неделю. 

       Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору, в том числе на углубленном уровне. В МБОУ 

Старобелокурихинская СОШ исходя из интересов учащихся и согласно поданным 

заявлениям родителей выбран «Универсальный профиль», который включает в себя 

следующие предметные области и учебные предметы: 

 Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы 

«Русский язык» - 1 час в неделю, «Литература» - 3 часа в неделю; 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебный 

предмет «Родной язык» - 0,5 часа в неделю (в МБОУ Старобелокурихинская СОШ 

выбран для изучения из данной области «Родной язык» согласно интересам детей и 

их родителей (законных представителей); 

 Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (английский язык)» - 3 часа в неделю (в МБОУ 

Старобелокурихинская СОШ выбран для изучения из данной области 

«Иностранный язык» согласно интересам детей и их родителей (законных 

представителей); 

 Предметная область «Общественные науки» в учебный план МБОУ 

Старобелокурихинская СОШ включает учебные предметы «История России. 
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Всеобщая история» - 2 часа, «География» - 1 час, «Обществознание» - 1 час 

согласно интересам детей и их родителей (законных представителей); 

 Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика» - 4 часа, «Информатика» - 1 час; 

 Предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Физика» 

- 2 часа в неделю, «Химия» - 1 час в неделю, «Биология» - 1 час в неделю, 

«Астрономия» - 1 час в неделю в 10 классе согласно авторской программе; 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы «Физическая культура» - 3 часа в 

неделю, «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю согласно 

интересам детей и их родителей (законных представителей). 

 

       Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения 

учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. В МБОУ Старобелокурихинская СОШ в качестве углубленного 

изучения отдельных предметов выбраны: «Спецкурс по математике» - 2 часа в неделю, 

«Спецкурс по русскому языку» - 1,5 часа в неделю, «Спецкурс по обществознанию» - 1 

час в неделю, «Спецкурс по биологии» - 1 час в неделю, Элективный курс «Учимся писать 

сочинение» - 1 час, предмет «Технология» изучается 1 час в неделю. 

       В учебном плане школы предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов, выделен 1 час. 

       Распределение учебных часов по предметам согласно образовательной программе и 

авторским программам. 
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Учебный план универсального профиля 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Кол-во часов 

11 класс 

 

За год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 

Литература  Б  3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 17 

Родная литература 

(русская) 

   

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

(английский) 

Б  3 102 

Общественные 

науки  

История России. 

Всеобщая история. 

Б  2 68 

Обществознание  Б 2 68 

География  Б 1 34 

Математика и 

информатика  

Математика  Алгебра Б  2,5 85 

Геометрия 1,5 51 

Информатика и ИКТ Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Астрономия Б - - 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный проект   1 34 

Итого 26,5 901 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спецкурс по математике  2 68 

Спецкурс по русскому языку  1,5 51 

Спецкурс по обществознанию  1 34 

Спецкурс по биологии  1 34 

Элективный курс «Учимся писать сочинение»  1 34 

Технология  1 34 

Всего часов  34 1156 

Предельно допустимая аудиторная учебн. 

нагрузка при 5 -дневной учебной неделе 

(по новым санитарным нормам) 

 34  
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Учебный план внеурочной деятельности согласно ФГОС СОО  

                                     11 класс на 2023 – 2024 учебный год 
 

Направление Название программы Часы ФИО учителя 

 Разговоры о важном   1 Кутнякова Т.О. 

Духовно-нравственное Час психолога 1 Червова Ю.Г. 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 Бочкарева Е.В. 

Общекультурное Агрохимия в школе 1 Панова О.Ф. 

Социальное Основы 

бизнеспланирования в 

агрономии  

1 

Щербакова М.В. 

Итого  5 

 

 

 


