
 



 

5.  

Конкурс рисунков,плакатов «Стиль жизни 

– здоровье»  октябрь  

Ответственный за 

воспитательную 

работу  

6.  

Просмотр презентаций,видео уроков, 

самостоятельная подготовка материалов 

на тему «Это опасно в любом возрасте»  

октябрь  Социальный педагог  

7.  Социально-психологическое 

тестирование  
октябрь  Педагог-психолог  

8.  Мероприятия в рамках Международного 

дня отказа от курения – 21 ноября  ноябрь  

Ответственный за 

воспитательную 

работу  

9.  Тематические  классные  часы,  

посвященные пропаганде ЗОЖ   

  

В течение года  

Классные  

руководители          1-

11 класса  

10.  Подготовка и распространение 

специальных материалов  

антинаркотической направленности  
В течение года  

Ответственный за 

воспитательную 

работу, Совет 

старшеклассников  

11.  Проведение  классных  часов, 

посвященных Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом  

декабрь  Социальный педагог  

12.  Использование возможностей сайта 

ФСКН при проведении Интернет-уроков  
В течение года  Ответственный за ВР  

13.  Проведение  мероприятий  в  рамках   

Всероссийского Дня здоровья   
апрель  Учитель физкультуры  

14.  Включение вопросов в классные 

родительские  собрания  на тему 

профилактики зависимого поведения у 

детей и подростков  

В течение года  

Ответственный за 

воспитательную 

работу  

15.  Участие в акциях «Молодежь за ЗОЖ», 

спортивных мероприятиях, в 

антинаркотической акции «За здоровье и 

безопасность наших детей»   

В течение года  

Ответственный за 

воспитательную 

работу  

16.  Включение вопросов профилактики 

зависимого поведения в общешкольные и 

классные родительские собрания  
В течение года  

Ответственный за 

воспитательную  
работу, классные 

руководители  

17.  Участие  в  месячнике  по 

 борьбе  с наркомании  
май  

Ответственный за 

воспитательную  

работу Социальный 

педагог  



18.  Рейды по контролю за соблюдением 

профилактического надзора родителей в  

операции «Подросток»  
май-сентябрь  

Ответственный за 

воспитательную  
работу, социальный 

педагог  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План коррекционной и профилактической работы по результатам СПТ 

на 2022-2023 уч.г. 

 

№ Наименование 

мероприятия 

Срок  Ответственные  Участники  Характеристика 

результата 

1 Индивидуальные 

консультации по 

результатам 

проведения СПТ с 

обучающимися  

Ноябрь – 

декабрь 

2022г. 

Педагог-

психолог  

Обучающиеся, 

желающие 

получить 

результат 

тестирования  

Информирование 

учащихся о 

результатах СПТ по 

запросу. Даны 

рекомендации 

согласно инструкции 

2 Индивидуальные 

консультации по 

результатам 

проведения СПТ с 

обучающимися, 

вошедших в группу 

риска 

Январь2023г. Педагог-

психолог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

учащийся – 11 

кл 

Информирование 

учащихся о 

результатах СПТ 

даны рекомендации 

согласно инструкции  

3 Индивидуальные 

консультации по 

результатам 

проведения 

коррекционно-

профилактических 

программ и 

тренингов  

 

Февраль –

май 2023г.  

Педагог-

психолог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

учащийся – 11 

кл 

Отслеживание 

динамики изменений 

в состоянии 

обучающихся после  

проведения 

коррекционно-

профилактических 

программ и 

тренингов. Оценка 

эффективности 

работы   

4 Разработка 

рекомендаций 

педагогам школы с 

целью учета в 

образовательном 

процессе 

индивидуальных 

особенностей 

подростков, 

вошедших в группу 

риска 

Январь 

2023г. 

Педагог-

психолог  

Педагоги-

предметники,  

Классные 

руководители 

Учет 

индивидуальных 

особенностей 

несовершеннолетних, 

создание 

благоприятного 

психологического 

климата в ОО  

5 Разработка и 

реализация 

групповой 

коррекционно-

профилактической 

программы «Три 

опоры 

жизнестойкости» для 

работы с 

Январь-май 

2023г.  

Педагог-

психолог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

учащийся – 11 

Коррекция 

эмоционально-

волевой сферы 

подростка, 

самооценки, детско-

родительских 

отношений  



подростками группы 

риска на основе 

соотношения 

факторов риска и 

факторов защиты  

кл 

6 Групповая работа по 

формированию 

конструктивных 

способов 

совладающего 

поведения  

Январь-май 

2023г. 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

учащийся – 11 

кл 

Формирование 

навыков социально-

приемлемого 

выражения агрессии, 

межличностного 

общения, умение 

противостоять 

негативным вызовам  

7 Практические 

занятия  в виде 

социальной рекламы 

(презентации) на 

тему профилактики 

аддиктивного 

поведения среди 

подростков  

Декабрь 

2022 г. – 

февраль 

2023г.  

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

учащийся – 11 

кл 

Создание 

презентаций на тему 

«Независимость – 

это круто!»  

8 Практические 

занятия «Быть 

ответственным. Что 

это значит?»  

Январь 

2023г. 

Педагог-

психолог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

учащийся – 11 

кл 

Развитие навыков 

рефлексии 

9 Социально-

ориентированные 

игры на развитие 

причинно- 

следственного 

анализа своих 

поступков  

 

Февраль 

2023г. 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

учащийся – 11 

кл 

Развитие навыков 

рефлексии, 

межличностного 

взаимодействия, 

повышение правовой 

грамотности 

10 Тренинговое занятие 

«Эффективные 

способы отказа»  

Январь-май 

2023г. 

Педагог-

психолог  

4 учащихся – 

7кл.,  

9 учащихся 

8кл., 

1учащийся – 

9кл., 4 

учащихся – 10 

кл., 1 

Развитие навыков 

бесконфликтного 

общения, умения 

сказать «нет» 



учащийся – 11 

кл 

 


